
Minerales y oligoelementos. 

Insecto calcio fósforo magnesio potasio sodio cloro 

Cantidad por 100 g mg mg mg mg mg mg 

Pinkies Topinsect 20 205 30 250 50,6 nc 

Gusanos bufalo Topinsect 56 196 30 280 129 nc 

Larvas del gusano de la harina Topinsect 17 285 80 341 54 187 

Larvas de polilla de la cera Topinsect 24 195 32 221 17 64 

Grillo doméstico adulto Topinsect 41 295 34 347 134 227 

Saltamontes Topinsect 18 178 37 288 61 155 

Redrunners Topinsect 231 211 61 439 232 188 

Escarabajo del gusano de la harina 23 277 61 340 63 191 

Larvas del gusano rey 18 237 50 316 48 152 

Termitas (trabajador) 49 99 32 151 59 nc 

Mosca de la fruta 21 245 46 370 98 166 

Mosca de otoño o de la cara - crisálidas 1017 1123 472 226 74 nc 

Mosca doméstica de alas rizadas 26 313 58 304 108 166 

Mosca doméstica - crisálidas 363 558 nc 343 218 nc 

Otros alimentos a modo de comparación  
Manzana 3 10 4 108 1 nc 

Coliflor 30 30 16 349 10 nc 

Leche entera 118 88 10 156 44 nc 

Bacalao 16 218 30 380 73 nc 

Carne de ternera magra 4 230 24 350 59 nc 

Pollo 10 156 25 287 92 nc 

Análisis realizados sobre el peso total crudo  / nc = no se conoce                          © copyright - ® Topinsect  
 

Insecto hierro zinc cobre manganeso selenio 

Cantidad por 100 g mg mg mg mg µg 

Pinkies Topinsect 1,18 2,92 0,38 0,14 8 

Gusanos bufalo Topinsect 2 2,67 0,2 0,24 10 

Larvas del gusano de la harina Topinsect 2,1 5,2 0,6 0,5 27 

Larvas de polilla de la cera Topinsect 2,1 2,5 0,4 0,1 12 

Grillo doméstico adulto Topinsect 1,9 6,7 0,6 1,1 18 

Saltamontes Topinsect 2,9 2,8 1,3 1,9 60 

Redrunners Topinsect 4,1 11,8 0,8 1,0 250 

Escarabajo del gusano de la harina 2,2 4,6 0,8 0,4 15 

Larvas del gusano rey 1,6 3,1 0,4 0,4 13 

Termitas (trabajador) 9,7 3,6 1,3 0,8 12 

Mosca de la fruta 6,2 6,6 0,8 0,8 50 

Mosca doméstica de alas rizadas 6,9 6,0 6,2 1,3 50 

Mosca de otoño o de la cara - crisálidas 10,3 11,1 0,6 27,1 nc 

Mosca doméstica - crisálidas 18,1 10,7 1,3 14,4 nc 

Otros alimentos a modo de comparación  
Manzana 0,1 0,0 0,0 nc 0 

Coliflor 0,5 0,3 0,0 nc 0 

Leche entera 0,2 0,5 0,0 nc 5 

Bacalao 0,4 0,4 0,0 nc 28 

Carne de ternera magra 0,6 2,4 0,3 nc 9 

Pollo 0,8 1,4 0 nc 18 

Análisis realizados sobre el peso total crudo / nc = no se conoce                                         © copyright - ® Topinsect  
 

 


